
Her z l i ch  Wi l l kommen !

Das Therapie- und Trainingszentrum Velten-Siepmann 
bietet Ihnen alle Möglichkeiten einer modernen
Physiotherapie und Prävention.

Seit 1979 ist unser fachkundiges Team darum bemüht, 
Krankheiten effektiv zu behandeln, Schmerzzustände 
zu beseitigen und präventive Maßnahmen zur Erhal-
tung Ihrer Gesundheit anzubieten.

Wir sehen unsere Aufgabe vor allem darin, mittels
moderner physiotherapeutischer Maßnahmen schnell  
zur Wiederherstellung Ihrer persönlichen Leistungs-
fähigkeit beizutragen.

Ausschlaggebend für den Erfolg komplexer Therapie-
maßnahmen ist die enge Kooperation unseres fach-
kundigen Personals. Krankengymnasten, Masseure, 
med. Bademeister sowie Sportlehrer, Sportphysiothera-
peuten und medizinische Präventionstrainer sorgen für 
eine individuelle Behandlung.

Unsere Erfahrung sowie die kontinuierliche Fort- und 
Weiterbildung unseres Teams sind dabei der Schlüssel 
zu einer effi zienten Beseitigung Ihrer Beschwerden.

Seit 2004 arbeiten wir in 300m2 großen neuen Praxis-
räumen, die eine natürliche und ruhige Atmosphäre 
ausstrahlen und den Eindruck von Balance, Ruhe, 
Entspannung und Wohlfühlen vermitteln.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Als einzigartiges und führendes Therapie- und 
Trainingszentrum im Norden Essens sind wir ständig 
bemüht, uns im Sinne von Qualität und Innovation 
weiterzuentwickeln. Regelmaßige Fortbildungen und 
Schulungen sind für uns selbstverständlich. Unser 
Erscheinungsbild auf allen Ebenen entspricht immer 
einem modernen Standard in der Therapie und
Prävention.

Unsere Ziele

Körperliche Gesundheit und Fitness sind die Voraus-
setzung für persönliches Wohlbefi nden, berufl ichen 
Erfolg, positives Lebensgefühl und hohe Lebens-
qualität.

Wir wollen Sie bewegen, am eigenen Wohlbefi nden 
zu arbeiten und unterstützen Sie beim Erreichen 
ihrer persönlichen Ziele!

Unsere Leistungen 

Physiotherapie, Krankengymnastik, Massagen,
Manuelle Lymphdrainagen, Manuelle Therapie,
Medizinische Physiofi tness, Wellness,
Medizinische Fußpfl ege.

I h r  Weg  zu  un s

Mit dem Bus 170, 173, 183 und der Straßenbahn 107,
Haltestelle Katernberg Süd und Katernberg Markt,
ca. 5 Minuten Gehzeit bis zu uns.
Sie kommen mit dem PKW? Parkplätze sind vor der 
Praxis ausreichend vorhanden.

Velten-Siepmann Physiotherapie

Ottenkämperweg 15, 45327 Essen-Katernberg
Telefon: 0201-300136
E-Mail: physio@velten-siepmann.de
Internet: www.velten-siepmann.de

Öffnungszeiten

Montag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Moderne Physiotherapie 
und Physiof itness

Ve l t en-S i epmann
Physiotherapie

Therapie und Gesundheitstraining mit KompetenzVe l t en-S i epmann
Physiotherapie

Ottenkämperweg

Katernberg
Markt

Katernberg
Süd

Von Essen-Mitte

Von Gelsenkirchen
(Revierpark Nienhausen)
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Werden Sie Mitglied in unserem Physiofitness-Club und wählen Sie zwischen 

fünf verschiedenen Vertragsarten: 

 � Vertrag XL-24 Zweijahrestrainingsvereinbarung  
24 Monate 29 Euro/Monat 

 � Vertrag XL-12 Jahrestrainingsvereinbarung  
12 Monate 39 Euro/Monat 

 � Vertrag XL-6 Halbjahrestrainingsvereinbarung  
Sechs Monate 49 Euro/Monat 

 � Vertrag XL-3 Dreimonatstrainingsvereinbarung  
Drei Monate 53 Euro/Monat 

 � Vertrag XL-1 Einmonatstrainingsvereinbarung  
Einen Monat 59 Euro/Monat

Velten-Siepmann Physiotherapie 

Ursula Velten-Siepmann 

Ottenkämperweg 15

45327 Essen Katernberg 

Telefon: 0201-30 01 36

E-Mail: physio@velten-siepmann.de


